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Пояснительная записка 

Введение:  

Программа ориентирована на совместную деятельность 

педагогического, родительского и детского коллектива центра, 

администрации Кондинского  района, Кондинского  казачьего общества и 

основана на создании культурно - образовательного пространства, развитии 

организационных форм образования, реализующих казачий компонент 

содержания. Дополнительная общеобразовательная программа «Казачья 

доблесть» разработана на основе требований следующих нормативно-

правовых документов. 

1.1. Программа разработана в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми актами: 

- Федеральный закон РФ 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12. 2012 г. 

- Указ Президента Российской Федерации от 01.12.2016 № 642 «О 

Стратегии научно-технологического развития Российской Федерации»; 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 18 апреля 

2016 г. № 317 «О реализации Национальной технологической инициативы» 

(в ред. от 24.07.2020); 

- Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для 

детей», утвержденный Президиумом Совета при Президенте Российской 

Федерации по стратегическому развитию и приоритетным проектам 

(протокол от 30 ноября 2016 г. № 11). 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам» (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196); - 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ  от 28 сентября 2020 года 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20». 



- Концепция развития системы дополнительного образования детей 

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры до 2030 г., утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р. 

1.2. Направленность: социально – педагогическая. 

1.3. Актуальность программы: 

В последнее десятилетие в России произошли экономические и 

политические изменения, которые привели к значительной социальной 

дифференциации населения и потере общих для всех граждан страны 

духовных ценностей, сведена к минимуму допризывная  подготовка 

старшеклассников. Эти изменения снизили воспитательное воздействие 

российской культуры и образования как важнейших факторов формирования 

чувства патриотизма. Стала все более заметной постепенная утрата нашим 

обществом традиционно российского патриотического сознания. 

За последние годы в России значительно ослаблена работа по 

патриотическому воспитанию граждан. Этому во многом способствуют такие 

явления последнего времени: экономическая дезинтеграция, социальная 

дифференциация общества, девальвация духовных ценностей, снижение 

воспитательного воздействия культуры, искусства и образования; 

насаждение культа вседозволенности, насилия и жестокости в средствах 

массовой информации и печати; обострение межнациональной розни. 

Разрушение системы патриотического воспитания привело к тому, что 

происходит постепенная утрата обществом патриотического сознания, 

нравственных и этических ориентиров. Утрачивается истинное значение и 

понимание интернационализма; получают широкое распространение в 

общественном сознании равнодушие, эгоизм, цинизм, немотивированная 

агрессивность, неуважительное отношение к государству и социальным 

институтам; проявляется устойчивая тенденция падения престижа военной и 

государственной службы. В этих условиях становление системы 

патриотического воспитания необходимо рассматривать, как объединяющее 

начало, фактор взаимодействия детского и молодежного движения, органов 



исполнительной власти, общественных объединений, как основу для 

развития идейно-патриотического воспитании граждан.  

Весь комплекс мероприятий и занятия приведут к более качественной и 

глубокой начальной военной подготовке обучающихся объединения. 

1.4. Цель программы:  

Создание и совершенствование системы патриотического и духовно – 

нравственного воспитания для формирования социально – активной 

личности гражданина и патриота, обладающей чувством национальной 

гордости, гражданского достоинства, любви к Отечеству, своему народу и 

готовностью к его защите. 

1.5. Календарно – тематический план (на конкретную группу, 

обучающегося, уровень) 

 

 



УРОВЕНЬ «начальный уровень» 

(сентябрь - июнь) 
 

 

№ 

п/п 

 

Тема 

раздела/ 

кол-во 

занятий 

Тема занятия (поурочное 

планирование) 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

 

Дата 

Форма занятия, 

методы, оборудование 

Примечания / 

дополнения 

1 Вводное 

занятие/1 

Введение, инструктаж по технике 

безопасности 

 

 

2 

 

сентябрь 

 

Знакомство с задачей 

учебного года   

 

Теоретические данные, 

оборудование кабинета, 

правила поведения и 

техника безопасности 

2 История 

Казачества/22 

Зарождение, служение Казачества 

России 

 

 

2 

 

сентябрь 

 

 

Рассказ, показ. Казаки как народ   

Кто  такие  казаки  

 

2 

сентябрь Рассказ, показ  Встреча с Атаманом 

Казачьего общество.  

Казаки - русские  первопроходцы. 

Казаки и степь Казачьи  войска России 

 

2 

сентябрь Рассказ, показ Познавательные игры, 

конкурсы, детские 

казачьи маневры. 

Казаки в гражданской войне  

2 

сентябрь Рассказ, показ просмотр  исторических 

и художественных 

фильмов 



Зарождение, служение Казачества 

России и Сибири 

2 сентябрь Рассказ, показ Возрождение казачества 

  Подготовка и порядок службы казаков 2 октябрь Рассказ, показ Воинская служба как 

основное занятие 

Казачий быт, обычаи, традиции, 

культура, ремесла, промыслы и 

образование, казачьи игры, фольклор  

2 октябрь Рассказ, показ Встреча с 

представителями 

Казачьего общество и с 

Казаками.   

Адресная помощь ветеранам ВОВ и 

одиноким пожилым людям, 

тружениками тыла. 

2 октябрь Работа по адресу Шефская помощь   

Адресная помощь ветеранам ВОВ и 

одиноким пожилым людям, 

тружениками тыла. 

2 октябрь Работа по адресу Шефская помощь   

Адресная помощь ветеранам ВОВ и 

одиноким пожилым людям, 

тружениками тыла. 

2 октябрь Работа по адресу Шефская помощь   



3 Тактическая 

подгатовка 

/22  

Введение.  

Техника безопасности при занятиях. 

 

2 октябрь Учебно-

познавательная 

Охарактеризовать 

основные положения, 

раскрывающие 

содержание 

обязательной 

подготовки молодежи к 

военной службе 

 Спортивный пейнтбол 

как вид спорта обучить 

правилам спортивной 

игры 

Гигиена тренировочных занятий, 

закаливание, режим питания, отдыха.  

 

2 октябрь Учебно-

познавательная 

 

Гигиена тренировочных 

занятий, закаливание, 

режим питания, отдыха 

Влияние физических 

упражнений на организм спортсменов. 

2 октябрь Учебно-

познавательная 

Влияние физических 

упражнений на организм 

спортсменов 

Игровые площадки. 

Экипировка. Маркер Типман-98. 

2 ноябрь Учебно-

познавательная, 

Пейнтбольное 

снаряжения 

Требования к игровым 

площадкам. Экипировка. 

Назначение, устройство 

маркера Типман-98. 

Тренировочные поединки 2 ноябрь Учебно-

познавательная 

обучить двигательным 

навыкам, необходимым в 

дальнейшем при 

усвоении технических 

приемов 



Тренировочные поединки  2 ноябрь Учебно-

познавательная 

Виды пейнтбольных 

соревнований. 

Тактический пейнтбол 

Тренировка выдержки, 

наблюдательности, 

быстроты реакции. 

2 ноябрь Учебно-

познавательная 

Выбор на своей 

половине поля хороших 

укрытий 

Тренировка выдержки, 

наблюдательности, 

быстроты реакции. 

2 ноябрь Учебно-

познавательная 

Контроль территории. 

Взаимная поддержка  

Тренировка выдержки, 

наблюдательности, 

быстроты реакции. 

2 ноябрь Учебно-

познавательная 

визуальный контакт, 

определение угрожаемых 

участков, секторов 

заградительной и 

поражающей зоны 

  Техника передвижения по площадке. 

Игровые 

упражнения. 

2 ноябрь Учебно-

познавательная 

Искусство обороны-

частичная атака, 

провоцирование 

противника на атаку 

  Техника передвижения по площадке. 

Игровые 

упражнения. 

2 ноябрь Учебно-

познавательная 

Стрелковые, 

пейнтбольные игры. 

«Дуэльная» стрельба по 

круглой мишени 



4 Сборка 

моделей 

танков второй 

мировой  

войны 

масштаб 1;30 

/12 

Вводное занятие. Организация 

рабочего места моделиста. Немного 

истории. Выбор модели и чтение схем 

и чертежей 

2 декабрь Введение 

теоретических понятий: 

моделирование, модель 

Развитие 

коммуникативных 

навыков учащихся, 

умения работать в 

Интернете 

 Правила работы с клеями и 

шпаклёвками 

2 декабрь Модельные ножи с 

лезвиями разной 

формы. 

Изучение научной 

организации труда. 

Подготовка контейнеров 

для хранения мелких 

деталей и узлов 

бронетехники.  

 

Модельные инструменты и их 

назначение 

2 декабрь Развитие умения 

работать с 

разметочными 

инструментами 

 Развитие умения 

работать с разметочными 

инструментами: 

штангенциркулем, 

линейкой 

Сборка модели. Литники. Сборка 

траков 

 

2 декабрь Изучение порядка 

сборки модели. 

Расположение деталей 

на литниках 

Промывка литников, 

обезжиривание. 

Отделение деталей от 

литников. Зачистка 

дефектов литья 

Окрашивание моделей 2 декабрь  Изготовление и 

подготовка к работе 

палитры. Окрашивание 

бронетехники, 

 Техника безопасности 

при работе с красками. 

Окрашивание. Окраска с 

помощью кисти 



Имитация эксплуатации 

Индивидуальная работа с учащимися 

2 декабрь Имитация ржавчины, 

гари, копоти, 

загрязнения грунтом 

различными способами 

Тонировка. Высветление. 

Лессирование. Фильтры. 

Заливка 

5 Рукопашный бой/10 Вводное занятие, правила безопасности  2 декабрь Вводный,  

положение о 

соревнованиях по 

рукопашному бою 

Индивидуальная, 

групповая, 

подгрупповая, 

поточная, фронтальная 

Общефизическая подготовка 2 декабрь Словесный,  

наглядный показ,  

упражнения в парах, 

работа на снарядах, 

УТЗ 

Тестирование,  

зачеты, протоколы 

Специальная физическая подготовка 2 январь Групповая, - с 

организацией 

индивидуальных форм 

работы внутри группы, 

подгрупповая, 

фронтальная 

Плакаты, мелкий 

инвентарь обучающего. 

Терминология, 

жестикуляция 

Технико-тактическая  подготовка 2 январь Групповая, - с 

организацией 

индивидуальных форм 

работы внутри группы, 

подгрупповая, 

фронтальная 

практические занятия, 

упражнения в парах, 

УТЗ, Учебно-

тренировочные бои. 



Техника удара руками  2 январь  Групповая, - с 

организацией 

индивидуальных форм 

работы внутри группы, 

подгрупповая, 

фронтальная 

Зачет, тестирование, 

учебные бои, 

промежуточный тест, 

соревнование 

Техника удара ногами  2 январь Групповая, - с 

организацией 

индивидуальных форм 

работы внутри группы, 

подгрупповая, 

фронтальная 

Зачет, тестирование, 

учебные бои, 

промежуточный тест, 

соревнование 

6. 

доврачебная 

помащь/10 

Общие принципы оказания первой 

медицинской помощи 

2 январь Виды медицинской 

помощи: первая 

медицинская помощь 

Рассказ показ 

Принципы оказания 

первой медицинской 

помощи. Принципы и 

 

Первая медицинская помощь при 

кровотечениях, ожогах, отморожениях, 

ранениях 

2 январь Понятие об асептике и 

антисептике 

Индивидуальный 

перевязочный пакет и 

егоприменение. 

Первая медицинская помощь при 

травмах 

2 февраль Травма: определение, 

виды. Определение 

Перелом: определение, 
виды, симптомы, 

первая 

медицинскаяпомощь. 



Первая медицинская помощь при 

несчастных случаях 

2 февраль Первая медицинская 

помощь при 

поражении 

электрическим током, 

тепловом и солнечном 

ударах 

Правила безопасного 

подхода к пораженному 

электрическим током. 

Тепловой и солнечный 

Первая медицинская помощь при 

некоторых общих заболеваниях 

2 февраль Инфаркт миокарда: 

определение, причины, 

симптомы, первая 

медицинская помощь 

Гипертонический криз: 

определение, причины, 

симптомы, 

перваямедицинскаяпомо

щь. 

7.Основа техники 

владения оружием /20 

(Фланкировка) 

Техника безопасности. 2 февраль знать  технику 

безопасности при 

обращении с оружием 

инструктаж 

знать техники 

(приёмы) владения 

казачьим оружием, уметь 

применять их при атаке и  

нападении. 

 

 Техники работы с шашкой 2 февраль Рассказ, показ. знать техники 

(приёмы) владения 

казачьим оружием, уметь 

применять их при атаке и  

нападении. 

 

Основы фехтования 2 февраль Рассказ, показ. знать техники 

(приёмы) владения 

казачьим оружием, уметь 

применять их при атаке и  

нападении. 

 



 Казачья пика и ее устройство 2 февраль Рассказ, показ. знать техники (приёмы) 

владения казачьим 

оружием, уметь 

применять их при атаке и  

нападении. 

 

Правила нанесения ударов казачьей 

пикой 

2 февраль Рассказ, показ. знать техники (приёмы) 

владения казачьим 

оружием, уметь 

применять их при атаке и  

нападении. 

 

Виды фланкировки  2 март Рассказ, показ знать техники (приёмы) 

владения казачьим 

оружием, уметь 

применять их при атаке и  

нападении. 

 

Освоение элементов техники 

работы с шашкой 

2 март Рассказ, показ Изготовление 

уменьшенных макетов, 

моделей, муляжей 

казачьего оружия 

Освоение элементов техники 

нанесения ударов 

2  март Рассказ, показ Изготовление 

уменьшенных макетов, 

моделей, муляжей 

казачьего оружия 



Учебные поединки 2 март Рассказ, показ Контрольные поединки   

Учебные поединки 2 март Рассказ, показ Контрольные поединки  

8.Верховая езда  Породы и масти лошадей. Конское 

снаряжение 

2 март знать  породы, масти 

лошадей, снаряжение 

показ  

иметь представление   

Порядок взнуздания и седловки 2 март Показ рассказ иметь представление   

9.Осново военной 

службы./8 

История создания Вооружённых сил 

России 

2 март Документальный 

фильм  

 



Структура Вооружённых Сил 

Российской Федерации. Дни воинской 

Славы России и великие полководцы 

2 март Сообщения и доклады, 

рефераты по отдельным 

вопросам изучаемых 

тем. Образовательные 

проекты 

знать историю создания 

Вооруженных  сил  

России 

Современное оружие Российской 

армии 

2 апрель Сообщения и доклады, 

рефераты по отдельным 

вопросам изучаемых 

тем. Образовательные 

проекты 

знать историю создания 

Вооруженных  сил  

России 

Воинская служба казачества в 

Вооруженных Силах Российской 

Федерации. 

2 апрель Сообщения и доклады, 

рефераты по отдельным 

вопросам изучаемых 

тем. Образовательные 

проекты 

 иметь  представление  о  

службе казаков  в Армии 

10.Основы стрелковой 

подготовки. /10 

Меры обеспечения безопасности и 

правила поведения в тире 

2 апрель соблюдать меры 

обеспечения 

безопасности и  

правила поведения в 

тире 

Виды спортивного оружия 2 апрель знать тактико-

технические 

характеристики 

знать боевое оружие 

Вооружённых Сил 

России 



Общие сведения о выстреле, 

взрыве, взрывчатых веществах 

2 апрель освоить навыки 

стрельбы на практике  

Практические стрельбы 

из пневматической 

винтовки по белому 

листу и мишени в 

изготовке «сидя, с 

опорой локтями на 

стол», в изготовке 

«стоя». 

Основные элементы техники 

выполнения выстрела (изготовка, 

прицеливание, управление 

спуском, дыхание), при стрельбе 

стоя 

2 апрель освоить навыки 

стрельбы на практике 

Выполнение выстрела 

без патрона и с патроном 

Материальная часть АК-74. 

Тактико-технические характеристики, 

устройство. 

 

 

2 апрель знать тактико-

технические 

характеристики 

Сборка, разборка АК-74 

11.Поисково-

иследовотельская  

деятельность /18 

Введение. 2 апрель основы первой 

медицинской помощи; 

нормативные 

документы, 

регламентирующие 

поисковые работы 

- развитие памяти, 

логического и 

аналитического 

мышления, 

наблюдательности, 

культуры речи;  

 



Предварительное изучение 

предполагаемого места поисковой 

работы... 

2 май Показ рассказ  развитие памяти, 

логического и 

аналитического 

мышления, 

наблюдательности, 

культуры речи;  

 

История поискового движения в 

России.  Поисковое движение на 

современном этапе. 

2 май развитие навыков 

использования 

различных источников 

информации и знаний, 

умение их применять и 

использовать в 

практической 

деятельности.  

 

развитие памяти, 

логического и 

аналитического 

мышления, 

наблюдательности, 

культуры речи;  

 

 Основные архивы страны 2 май развитие навыков 

использования 

различных источников 

информации и знаний, 

умение их применять и 

использовать в 

практической 

развитие памяти, 

логического и 

аналитического 

мышления, 

наблюдательности, 

культуры речи;  

 



деятельности.  

 

Методика работы с архивными 

документами. Методика архивных 

запросов. 

2 май развитие навыков 

использования 

различных источников 

информации и знаний, 

умение их применять и 

использовать в 

практической 

деятельности.  

 

развитие памяти, 

логического и 

аналитического 

мышления, 

наблюдательности, 

культуры речи;  

 

Изучение военных мемуаров, фото 

и кинодокументов 

2 май Просмотр 

документальных и 

архивных материалов   

развитие памяти, 

логического и 

аналитического 

мышления, 

наблюдательности, 

культуры речи;  

 

Работа с Интернет-ресурсами. 

Работа с найденными документами 

2 май Умение правильного 

поиска с 

использованием 

интернет ресурса 

развитие памяти, 

логического и 

аналитического 

мышления, 

наблюдательности, 

культуры речи;  

 



Работа с Интернет-ресурсами. 

Работа с найденными документами 

2 май Умение правильного 

поиска с 

использованием 

интернет ресурса  

развитие памяти, 

логического и 

аналитического 

мышления, 

наблюдательности, 

культуры речи;  

 

Работа с архивными документами  2 май Просмотр 

документальных и 

архивных материалов   

развитие памяти, 

логического и 

аналитического 

мышления, 

наблюдательности, 

культуры речи;  

 

12. итоговое занятие 

/2 

Сдача нормативов  2 июнь Показательные 

выступления  

По стрельбе, 

подтягивание, 

отжимание и т.д. 

Сдача нормативов, подведение 

итого учебного года   

2 июнь Показательные 

выступления 

По стрельбе, 

подтягивание, 

отжимание и т.д. 

  
 

 

 

 

 



УРОВЕНЬ «базовый уровень» 

(сентябрь - июнь) 
 

 

№ 

п/п 

 

Тема 

раздела/ 

кол-во 

занятий 

Тема занятия (поурочное 

планирование) 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

 

Дата 

Форма занятия, 

методы, оборудование 

Примечания / 

дополнения 

1 Вводное 

занятие/1 

Введение, инструктаж по технике 

безопасности 

 

 

 

 

сентябрь 

 

Знакомство с задачей 

учебного года   

 

Теоретические данные, 

оборудование кабинета, 

правила поведения и 

техника безопасности 

2 Социально-

полезная 

деятельность 

/6 

Адресная помощь ветеранам ВОВ и 

одиноким пожилым людям, 

тружениками тыла. 

2  

сентябрь 

 

Работа по адресу Шефская помощь   

Адресная помощь ветеранам ВОВ и 

одиноким пожилым людям, 

тружениками тыла. 

2 сентябрь 

 

Работа по адресу Шефская помощь   

Адресная помощь ветеранам ВОВ и 

одиноким пожилым людям, 

тружениками тыла. 

2  

сентябрь 

 

Работа по адресу Шефская помощь   

Вводное занятие. Организация 

рабочего места моделиста. Немного 

истории. Выбор модели и чтение схем 

и чертежей 

2 декабрь Введение 

теоретических понятий: 

моделирование, модель 

Развитие 

коммуникативных 

навыков учащихся, 

умения работать в 

Интернете 



Правила работы с клеями и 

шпаклёвками 

2 декабрь Модельные ножи с 

лезвиями разной 

формы. 

Изучение научной 

организации труда. 

Подготовка контейнеров 

для хранения мелких 

деталей и узлов 

бронетехники.  

 

       

       

     

     

     



     

       

 

       

       

 

 

      



       

       

       

       

 


