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Пояснительная записка 

Введение: 

Техническое моделирование – путь к овладению техническими 

специальностями в жизни человека, развитие интереса к технике и 

техническим видам спорта, развитие у детей конструкторской мысли и 

привитие трудолюбия во всем. 

1.1. Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-

правовыми актами: 

- Федеральный закон РФ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12. 2012 г. 

- Указ Президента Российской Федерации от 01.12.2016 № 642 «О Стратегии 

научно-технологического развития Российской Федерации»; 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2016 г. 

№ 317 «О реализации Национальной технологической инициативы» (в ред. 

от 24.07.2020); 

- Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для детей», 

утвержденный Президиумом Совета при Президенте Российской Федерации 

по стратегическому развитию и приоритетным проектам (протокол от 30 

ноября 2016 г. № 11). 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196); - «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ  от 28 сентября 2020 года №  28  «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20». 

- Концепция развития системы дополнительного образования детей Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры до 2030 г.,утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022  

№ 678-р. 



 -Уставом Муниципального бюджетного образовательного учреждения  

дополнительного образования «Центр дополнительного образования» 

(МБОУ ДО «ЦДО»). 

1.2. Направленность -  На кружке «Техническое моделирование» 

обучающиеся приобщаются к теоретическим знаниям и практической 

деятельности, связанными не только с моделизмом, но и с «большой» 

техникой. Дети учатся создавать модели, начиная от задумки до 

технического воплощения проекта в жизнь. А в перспективе модель может 

воплотиться в «серьезное» изделие. Для всего этого необходимы умения 

правильной работы с инструментами, знание правил техники безопасности с 

ними. 

1.3. Цель программы -  Данного курса является обучение учащихся основам 

конструирования моделей из бумаги, пенопласта и ознакомление их с 

принципами моделирования. 

1.4. Задачи модуля или  уровня 

-  Обучающие: 

- обучать приемам работы с инструментами, современными материалами; 

- обучать умению планировать свою работу; 

- обучать приемам и технологии изготовления разнообразных моделей (авиа, 

ракет и др.); 

- изучить свойства современных материалов, клея; 

- обучать приемам самостоятельной разработки изделий; 

- осуществлять теоретическую подготовку воспитанников в области 

технического моделирования в пределах программы; 

- создавать условия для практической реализации полученных знаний; 

- обучать приемам коллективной работы, самоконтроля и взаимоконтроля; 

Развивающие: 

- развивать конструкторские способности; 

- развивать образное мышление, воображение; 



- развивать способность к синтезу и анализу, гибкость и мобильность в 

поисках решений и генерирующих идей; 

- создавать условия к саморазвитию обучающихся; 

- развивать у детей эстетическое восприятие окружающего мира; 

Воспитательные: 

- воспитывать уважение к труду и людям труда; 

- воспитывать трудолюбие, аккуратность; 

- развивать активность и самостоятельность; 

- воспитывать культуру общения, умения работать в коллективе.



 

1.5. Календарно – тематический план (на конкретную группу, обучающегося, уровень) 

УРОВЕНЬ «1.1» 

(сентябрь - июнь) 

Группа №1 

 

№ п/п 

 

Тема 

раздела/ 

кол-во 

занятий 

Тема занятия (поурочное 

планирование) 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

 

Дата 

Форма занятия, 

методы, оборудование 

Примечания 

/дополнения 

1 Вводное 

занятие/1 

Введение, инструктаж по технике 

безопасности 

 

 

2 

 

.1109 

 

беседа, инструктаж Теоретические данные, 

оборудование кабинета, 

правила поведения и 

техника безопасности 

2 Бумажные 

летающие 

модели /8 

Бумажные летающие модели  

 

2 

 

13.0.9 

 

рассказ-объяснение Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 

планер схемы "Утка",  

 

2 

 

.15.09 

 

 Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 

Тренировочные запуски модели 

планеров                                                          

 

 

2 

 

18..09 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 

планер "Стрела  

2 

 

20.09 

 Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 

Тренировочные запуски модели 

планеров                                                        

2  

22..09 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 



планер "Искра",  

2 

 

25.09 

 Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

2  

27.09 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

планер "Сокол  

2 

 

29.09 

 Анализ работ. Устный 

опрос. 

   . Анализ работ. Устный 

опрос. 

3 Модели из 

пенопласта 

/8 

 

МОДЕЛИ ИЗ ПЕНОПЛАСТА  

2 

 

02.10 

 Анализ работ. Устный 

опрос. 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

2

2 

 

4.10 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Анализ работ. Устный 

опрос. 

Метательная модель   

2 

 

6.10 

 Анализ работ. Устный 

опрос. 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

2  

9.10 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Анализ работ. Устный 

опрос. 

Модель планера  

2 

 

11.10 

 Анализ работ. Устный 

опрос. 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

2 13.10 

 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Анализ работ. Устный 

опрос. 

 

Модель самолета с резиномотором  

2 

 

16.10 

 

 Анализ работ. Устный 

опрос. 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

2  

18.10 

20.10 

23.10 

25.10 

27.10 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 



30.10 

4 Схематичес

кая модель 

планера/9 

Схематическая модель планера 2 .0111  Опрос по инструктажам 

и технике безопасности.  

  Планирующий полёт. 2 3.11 рассказ- объяснение Анализ работ. Устный 

опрос. 

История планеров. 2 .11 рассказ- объяснение Анализ работ. Устный 

опрос. 

Конструкция планера. 2 .11 рассказ- объяснение Опрос по инструктажам 

и технике безопасности. 

Способы запуска планеров. 2 .11 рассказ- объяснение Анализ работ. Устный 

опрос. 

Материалы для изготовления моделей. 2 .11  Опрос по инструктажам 

и технике безопасности. 

Выбор схематической модели планера.   2 .11  Зачет. 

Изготовление элементов крыла, 

стабилизатора, киля, фюзеляжа. 

2 .11 рассказ- объяснение Опрос по инструктажам 

и технике безопасности. 

Реферат по теме. 

Регулировка и запуск моделей 

планеров. 

2 .11 рассказ- объяснение Зачет. 

5 Запуски и 

пробные 

полеты./7 

Запуски и пробные полеты. 2 .12  Устный опрос. 

  Регулировка и запуск моделей 

планеров. 

2 .12 инструктаж Устный опрос. 

Запуск моделей метанием, резиновой 

катапультой, использование леера при 

запуске моделей. 

2 .12  Устный опрос. 



Требования к запуску и полетам. 2 .12 инструктаж Устный опрос. 

Проведение инструктажа. 2 .12  Устный опрос. 

Соблюдение правил техники 

безопасности 

2 .12 инструктаж Устный опрос. 

Регулировка и запуск планеров. Анализ 

допущенных ошибок, пути их 

устранения. 

2 .12  Устный опрос. 

6 Схематичес

кая модель 

самолета с 

резиномото

ром./8 

Схематическая модель самолета с 

резиномотором. 

2 .01  Тестирование. 

    Тестирование. 

  Подготовка рабочих чертежей. 2 .01  Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Изготовление схематических моделей 

самолета с резиномотором. 

2 .01  Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Основные элементы конструкции 

самолета. 

2 .01  Пробные полёты. 

Изготовление элементов крыла. 2 .01  Устный опрос. 

Стабилизатора, киля, фюзеляжа. 2 .01  Устный опрос. 

Воздушный винт.   2 .01  Устный опрос. 

Изготовление резиномотора. 

Регулировка модели. 

2 .01  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

7 Категории 

и классы 

моделей. 

Категории и классы моделей. 2 .02  Письменный опрос по 

истории 

самолётостроения 



  Испытание модели 2 .02  Письменный опрос по 

истории 

самолётостроения 

Отработка навыков управления 

моделью. 

2 .02 инструктаж Письменный опрос по 

истории 

самолётостроения 

Участие в соревнованиях 2 .02  Письменный опрос по 

истории 

самолётостроения 

Требования к запуску и полетам 2 .02  Устный опрос. 

 Проведение инструктажа. 2 .02  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

  Соблюдение правил техники 

безопасности. 

2 .02  Устный опрос. 

Проведение соревнований с 

построенными моделями. 

2 .02  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

8 Воздушные 

змеи 

разных 

конструкци

й/8 

Воздушные змеи разных 

конструкций 

2 .03 История создания 

русского плоского змея.        

Устный опрос. 

  

 

Управляемый воздушный змей. 2 .03 Приёмы управления 

коробчатым  змеем.                                                      

Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

Схемы управляемых змеев. 2 .03  Устный опрос. 

Изготовление управляемого змея. 2 .03  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

Коробчатый воздушный змей.  2 .03 Правила запуска 

коробчатого змея.                                                     

Пробные полёты. Зачёт. 



 Схемы коробчатых змеев 2 .03  Устный опрос. 

Изготовление коробчатого змея. 2 .03 Материалы, 

используемые для 

создания коробчатого 

змея.   

Устный опрос. 

Пробные полёты. Зачёт. 

Запуск змея. 2 .03 Запуск коробчатого 

воздушного змея. 

Устный опрос. 

Пробные полёты. Зачёт. 

9 Подготовка 

моделей к 

соревнован

иям. /8 

Подготовка моделей к соревнованиям. 2 .04  Опрос по инструктажам, 

технике безопасности. 

  Основные требования к моделям 

различных классов. 

2 .04  Опрос по инструктажам, 

технике безопасности. 

Категории и классы моделей. 2 .04  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

Испытание модели 2 .04 инструктаж Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

  Отработка навыков управления 

моделью. 

2 .04 беседа, инструктаж Опрос по инструктажам, 

технике безопасности. 

Участие в соревнованиях 2 .04  Соревнования. 

Требования к запуску и полетам. 2 .04  Устный опрос. 

Проведение инструктажа. 2 .04  Опрос по инструктажам, 

технике безопасности. 

10 Проведение 

соревнован

ий с 

построенны

ми 

Проведение соревнований с 

построенными моделями. 

2 .05  Опрос по инструктажам, 

технике безопасности. 



моделями. 

/9 

  Соблюдение правил техники 

безопасности. 

2 .05 беседа, инструктаж Полёты. Зачёт. 

Итоговое занятие. 2 .05  Подведение итогов. 

Коллективное обсуждение качества 

изготовленных моделей. 

2 .05  Анализ, самоанализ. 

Отбор лучших на итоговую выставку. 2 .05  Анализ.Самоанализ. 

Итоговое занятие. 2 .05  Анализ, самоанализ. 

Оформление выставки. 

Анализ выполненной работы за год. 2 .05  Анализ, 

самоанализ. 

Итоговая аттестация за год.  .05  Аттестация. 

  Методическая работа.  .06  Работа с 

документацией 

  Методическая работа.    Работа с 

документацией 

   144    

 

 

 

 

 

 



 
УРОВЕНЬ «1.2» 

(сентябрь - июнь) 

Группа №2 

 

 

№ п/п 

 

Тема 

раздела/ 

кол-во 

занятий 

Тема занятия (поурочное 

планирование) 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

 

Дата 

Форма занятия, 

методы, оборудование 

Примечания 

/дополнения 

1 Вводное 

занятие/1 

Введение, инструктаж по технике 

безопасности 

 

 

2 

 

11.09 

 

беседа, инструктаж Теоретические данные, 

оборудование кабинета, 

правила поведения и 

техника безопасности 

2 Бумажные 

летающие 

модели /8 

Бумажные летающие модели  

 

2 

 

13.09 

 

рассказ-объяснение Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 

планер схемы "Утка",  

 

2 

 

15.09 

 

 Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 

Тренировочные запуски модели 

планеров                                                          

 

 

2 

 

18.09 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 

планер "Стрела  

2 

 

20.09 

 Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 

Тренировочные запуски модели 

планеров                                                        

2  

22.09 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 



планер "Искра",  

2 

 

25.09 

 Устный опрос. 

Тестирование 

Защита рефератов 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

2  

27.09 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

планер "Сокол  

2 

 

29.09 

 Анализ работ. Устный 

опрос. 

   . Анализ работ. Устный 

опрос. 

3 Модели из 

пенопласта 

/8 

 

МОДЕЛИ ИЗ ПЕНОПЛАСТА  

2 

 

02.10 

 Анализ работ. Устный 

опрос. 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

2

2 

4 Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Анализ работ. Устный 

опрос. 

Метательная модель   

2 

 

6.10 

 Анализ работ. Устный 

опрос. 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

2  

9.10 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Анализ работ. Устный 

опрос. 

Модель планера  

2 

 

11.10 

 Анализ работ. Устный 

опрос. 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

2 13.10 

 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Анализ работ. Устный 

опрос. 

 

Модель самолета с резиномотором  

2 

 

16 10 

 

 Анализ работ. Устный 

опрос. 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

2 1810 

20.10 

23.10 

25.10 

27.10 

30.10 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Тренировочные полёты. 

Зачёт. 



4 Схематичес

кая модель 

планера/9 

Схематическая модель планера 2 01.11  Опрос по инструктажам 

и технике безопасности.  

  Планирующий полёт. 2 3.11 рассказ- объяснение Анализ работ. Устный 

опрос. 

История планеров. 2 .11 рассказ- объяснение Анализ работ. Устный 

опрос. 

Конструкция планера. 2 .11 рассказ- объяснение Опрос по инструктажам 

и технике безопасности. 

Способы запуска планеров. 2 .11 рассказ- объяснение Анализ работ. Устный 

опрос. 

Материалы для изготовления моделей. 2 .11  Опрос по инструктажам 

и технике безопасности. 

Выбор схематической модели планера.   2 .11  Зачет. 

Изготовление элементов крыла, 

стабилизатора, киля, фюзеляжа. 

2 .11 рассказ- объяснение Опрос по инструктажам 

и технике безопасности. 

Реферат по теме. 

Регулировка и запуск моделей 

планеров. 

2 .11 рассказ- объяснение Зачет. 

5 Запуски и 

пробные 

полеты./7 

Запуски и пробные полеты. 2 .12  Устный опрос. 

  Регулировка и запуск моделей 

планеров. 

2 .12 инструктаж Устный опрос. 

Запуск моделей метанием, резиновой 

катапультой, использование леера при 

запуске моделей. 

2 .12  Устный опрос. 

Требования к запуску и полетам. 2 .12 инструктаж Устный опрос. 



Проведение инструктажа. 2 .12  Устный опрос. 

Соблюдение правил техники 

безопасности 

2 .12 инструктаж Устный опрос. 

Регулировка и запуск планеров. Анализ 

допущенных ошибок, пути их 

устранения. 

2 .12  Устный опрос. 

6 Схематичес

кая модель 

самолета с 

резиномото

ром./8 

Схематическая модель самолета с 

резиномотором. 

2 .01  Тестирование. 

    Тестирование. 

  Подготовка рабочих чертежей. 2 .01  Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Изготовление схематических моделей 

самолета с резиномотором. 

2 .01  Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Основные элементы конструкции 

самолета. 

2 .01  Пробные полёты. 

Изготовление элементов крыла. 2 .01  Устный опрос. 

Стабилизатора, киля, фюзеляжа. 2 .01  Устный опрос. 

Воздушный винт.   2 .01  Устный опрос. 

Изготовление резиномотора. 

Регулировка модели. 

2 .01  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

7 Категории 

и классы 

моделей. 

Категории и классы моделей. 2 .02  Письменный опрос по 

истории 

самолётостроения 

  Испытание модели 2 .02  Письменный опрос по 

истории 



самолётостроения 

Отработка навыков управления 

моделью. 

2 .02 инструктаж Письменный опрос по 

истории 

самолётостроения 

Участие в соревнованиях 2 .02  Письменный опрос по 

истории 

самолётостроения 

Требования к запуску и полетам 2 .02  Устный опрос. 

 Проведение инструктажа. 2 .02  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

  Соблюдение правил техники 

безопасности. 

2 .02  Устный опрос. 

Проведение соревнований с 

построенными моделями. 

2 .02  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

8 Воздушные 

змеи 

разных 

конструкци

й/8 

Воздушные змеи разных 

конструкций 

2 .03 История создания 

русского плоского змея.        

Устный опрос. 

  

 

Управляемый воздушный змей. 2 .03 Приёмы управления 

коробчатым  змеем.                                                      

Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

Схемы управляемых змеев. 2 .03  Устный опрос. 

Изготовление управляемого змея. 2 .03  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

Коробчатый воздушный змей.  2 .03 Правила запуска 

коробчатого змея.                                                     

Пробные полёты. Зачёт. 

 Схемы коробчатых змеев 2 .03  Устный опрос. 



Изготовление коробчатого змея. 2 .03 Материалы, 

используемые для 

создания коробчатого 

змея.   

Устный опрос. 

Пробные полёты. Зачёт. 

Запуск змея. 2 .03 Запуск коробчатого 

воздушного змея. 

Устный опрос. 

Пробные полёты. Зачёт. 

9 Подготовка 

моделей к 

соревнован

иям. /8 

Подготовка моделей к соревнованиям. 2 .04  Опрос по инструктажам, 

технике безопасности. 

  Основные требования к моделям 

различных классов. 

2 .04  Опрос по инструктажам, 

технике безопасности. 

Категории и классы моделей. 2 .04  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

Испытание модели 2 .04 инструктаж Анализ. Самоанализ. 

Корректировка 

  Отработка навыков управления 

моделью. 

2 .04 беседа, инструктаж Опрос по инструктажам, 

технике безопасности. 

Участие в соревнованиях 2 .04  Соревнования. 

Требования к запуску и полетам. 2 .04  Устный опрос. 

Проведение инструктажа. 2 .04  Опрос по инструктажам, 

технике безопасности. 

10 Проведение 

соревнован

ий с 

построенны

ми 

моделями. 

/9 

Проведение соревнований с 

построенными моделями. 

2 .05  Опрос по инструктажам, 

технике безопасности. 



  Соблюдение правил техники 

безопасности. 

2 .05 беседа, инструктаж Полёты. Зачёт. 

Итоговое занятие. 2 .05  Подведение итогов. 

Коллективное обсуждение качества 

изготовленных моделей. 

2 .05  Анализ, самоанализ. 

Отбор лучших на итоговую выставку. 2 .05  Анализ.Самоанализ. 

Итоговое занятие. 2 .05  Анализ, самоанализ. 

Оформление выставки. 

Анализ выполненной работы за год. 2 .05  Анализ, 

самоанализ. 

Итоговая аттестация за год.  .05  Аттестация. 

  Методическая работа.  .06  Работа с 

документацией 
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Задачи 2-го модуля обучения: 

-Знать правила ТБ при работе с электроинструментом (паяльник, дрель и др.); 

- Уметь работать на сверлильном станке «Умелые руки»; 

-Изучить аэродинамику модели самолета; 

-Изучить особенности постройки и регулировки модели самолета; 

- Изучить устройство и работу двигателя внутреннего сгорания. 

УРОВЕНЬ «2.1» 

(сентябрь – июнь) 

Группа№3 

 

№ п/п 

 

Тема 

раздела/ 

кол-во 

занятий 

Тема занятия (поурочное 

планирование) 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

 

Дата 

Форма занятия, 

методы, оборудование 

Примечания 

/дополнения 

1 Вводное 

занятие/1 

Введение, инструктаж по технике 

безопасности 

 

 

2 

 

11.09 

 

беседа, инструктаж Теоретические данные, 

оборудование кабинета, 

правила поведения и 

техника безопасности 

2 Модель 

планера. /9 

Модель планера.  

 

2 

12.09  Письменный опрос-тест 

по инструктажам и 

технике безопасности. 

  Планер - летательный аппарат, не 

имеющий двигательной установки. 

 

 

2 

14.09  Письменный опроспо 

инструктажам и технике 

безопасности. 

Конструкция планера,  форма.  

 

15.09  Устный опрос. 



2 

Отличительные особенности крыла.  

 

2 

18.09  Устный опрос. 

Профиль крыла.  

2 

19.09  Устный опрос. 

Схема хвостового оперения. 2 21.09  Тестирование. 

Требования к модели.  

2 

22.09  Презентация готовой 

модели. 

Требования к запуску и полетам 

 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

Соблюдение правил техники 

безопасности. 

 

Проведение соревнований с 

построенными моделями. 

 25.09 

 

26.09 

 

28.09 

 

29.09 

  

3 Модель 

планера./8 

  

2 

2.10  Письменный опроспо 

инструктажам и технике 

безопасности. 

  Планер - летательный аппарат, не 

имеющий двигательной установки. 

2 03.10  Устный опрос. 

Конструкция планера,  форма.  

2 

05.10  Устный опрос. 

Тренировочные запуски модели 

планеров 

Отличительные особенности крыла. 

 

2

2 

06.10 

 

09.10 

 

 

 Устный опрос. 

Профиль крыла.  

2 

10.10  Тестирование. 



Схема хвостового оперения. 

 

Соблюдение правил техники 

безопасности. 

2 12.10 

13 

 Презентация готовой 

модели. 

Требования к модели.  

2 

16.10 

17.10 

 Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Анализ допущенных ошибок, пути их 

устранения. 

2 20.10 

23.10 

24.10 

26.1 

27.10 

30.10 

31.10 

 Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

4 Модель 

самолета   с 

резиномото

ром./8 

  

2 

2.11  Срезовые задания по 

теме. 

  Технические требования к спортивным 

моделям. 

2 3.11  Срезовые задания по 

теме. 

Материалы для свободнолетающих 

моделей и резиномотора, способы их 

обработки 

2 .11  Срезовые задания по 

теме. 

Методика расчёта параметров 

резиномоторной модели самолета. 

2 .11  Устный опрос. 

Основные части самолета: фюзеляж, 

крыло, хвостовое оперение, 

стабилизаторы, киль, шасси. 

2 .11  Устный опрос. 

Технологические приёмы изготовления 

деталей моделей. 

2 .11  Устный опрос. 

Изготовление чертежа резиномоторной  

модели 

2 .11  Тестирование. 

Заготовка материалов: кромок, нервюр, 

применение спец. оснасток при 

2 .11  Срезовые задания по 

теме. 



изготовлении нервюр. 

5 Изготовлен

ие 

винтомотор

ной 

группы./9 

 2 .12  Устный опрос. 

  Резиномотор. 2 .12  Устный опрос. 

Сборка, оклейка. 2 .12  Тестирование. 

Выбор модели для изготовления 2 .12  Срезовые задания по 

теме. 

Расчёт параметров. 2 .12  Контрольные задания. 

Подготовка рабочих чертежей. 2 .12  Контрольные задания. 

Изготовление моделей. 2 .12  Устный опрос. 

Испытания, регулировочные запуски. 2 .12  Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Тренировочные запуски моделей 

самолетов. 

2 .12  Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

6 Требования 

к запуску и 

полетам 

моделей 

самолетов./

7 

 2 .01  Инструктаж. Опрос. 

  Проведение инструктажа 2 .01  Инструктаж. Опрос. 

Соблюдение правил техники 

безопасности. 

2 .01  Тренировочные полёты 

Регулировка и запуск самолетов 2 .01  Тренировочные полёты 

Отработка навыка взлёта и посадки 

моделей. 

2 .01  Тренировочные полёты 



Пилотирование моделей. 2 .01  Тренировочные полёты 

Учет хронометража. 2 .01   

Анализ допущенных ошибок, пути их 

устранения 

2   Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

7 Воздушные 

винты. /8 

 2 .02  Решение технических 

задач-головоломок. 

  Устройство воздушного винта. 2 .02  Письменный опроспо 

инструктажам и технике 

безопасности. 

Работа воздушного винта.    2 .02  Устный опрос. 

Основные геометрические величины, 

характеризующие воздушный винт. 

2 .02  Устный опрос. 

Теоретический шаг воздушного винта 2 .02  Устный опрос. 

Действительный шаг винта. 2 .02  Тестирование. 

 2 .02  Презентация готовой 

модели. 

 2 .02  Презентация готовой 

модели. 

8 Скольжени

е винта. /9 

 2 .03  Устный опрос. 

  Статическая, динамическая сила тяги 

воздушного винта.   

2 .03  Устный опрос. 

Авиамодельные двигатели. 2 .03  Устный опрос. 

Электродвигатели, редукторы, 

принцип работы электродвигателя и 

регулировки тяги.   

2 .03  Тестирование. 

Представление о двигателе 

внутреннего сгорания. 

2 .03  Опрос по Технике 

безопасности. 

Правила эксплуатации авиамодельных 

двигателей.   

2 .03  Контрольные запуски 

двигателей. 



Техника безопасности при работе с 

двигателем.    

2 .03  Контрольные запуски 

двигателей. 

Принципы устройства винтомоторной. 

группы на основе электродвигателей и 

измерения статической тяги. 

2 .03  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

Запуски  авиамодельных двигателей. 2 .03  Испытательные полёты. 

Контрольный опрос по 

теме. 

9 Кордовая 

учебно-

тренировоч

ная модель 

самолета./ 

 2 .04  Устный опрос. 

  Анализ проделанной работы. 2 .04  Устный опрос. 

Технические требования и особенности 

конструкции   кордовой учебно-

тренировочной модели. 

2 .04  Устный опрос. 

Основные требования к моделям 

различных классов. 

2 .04  Тестирование. 

Категории и классы моделей. 2 .04  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

Подготовка рабочих чертежей. 2 .04   

Изготовление деталей модели. 2 .04  Испытательные полёты. 

Контрольный опрос по 

теме. 

10 Испытание 

модели 

 2 .05  Испытательные полёты. 

Контрольный опрос по 

теме. 

  Отработка навыков управления 

модель. 

2 .05  Соревнования. Анализ. 

Самоанализ. 

Корректировка. 



Участие в соревнованиях. 2 .05  Показательные 

выступления. 

Организационные вопросы. 2 .05  Показательные 

выступления. 

Техника безопасности на 

соревнованиях. 

2 .05  Зачётные соревнования. 

Организация показательных 

выступлений. 

2 .05  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

Итоговое занятие. 2 .05  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

Анализ выполненной работы за год 2 .05   
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УРОВЕНЬ «2.2» 

(сентябрь - июнь) 

Группа №4 



 

 

№ п/п 

 

Тема 

раздела/ 

кол-во 

занятий 

Тема занятия (поурочное 

планирование) 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

 

Дата 

Форма занятия, 

методы, оборудование 

Примечания 

/дополнения 

1 Вводное 

занятие/1 

Введение, инструктаж по технике 

безопасности 

 

 

2 

 

11.09 

 

беседа, инструктаж Теоретические данные, 

оборудование кабинета, 

правила поведения и 

техника безопасности 

2 Модель 

планера. /9 

Модель планера.  

 

2 

12.09 

13 

рассказ-объяснение Письменный опрос-тест 

по инструктажам и 

технике безопасности. 

  Планер - летательный аппарат, не 

имеющий двигательной установки. 

 

 

2 

14.09 

 

18 

рассказ-объяснение Письменный опроспо 

инструктажам и технике 

безопасности. 

Конструкция планера,  форма.  

 

2 

19.09 

20 

рассказ-объяснение Устный опрос. 

Отличительные особенности крыла.  

 

2 

21.09 

25 

рассказ-объяснение Устный опрос. 

Профиль крыла.  

2 

.2609 

27 

 

рассказ-объяснение Устный опрос. 

Схема хвостового оперения. 2 28.09 рассказ-объяснение Тестирование. 

Требования к модели.  

2 

.09 рассказ-объяснение Презентация готовой 

модели. 

 2 .09 рассказ-объяснение Письменный опрос-тест 

по инструктажам и 

технике безопасности. 

3 Модель   2.10 рассказ с демонстрацией Письменный опроспо 



планера./8 2 инструктажам и технике 

безопасности. 

  Планер - летательный аппарат, не 

имеющий двигательной установки. 

2 3.10 

410 

рассказ с пояснением Устный опрос. 

Конструкция планера,  форма.  

2 

5.10 

9.10 

рассказ с демонстрацией Устный опрос. 

Отличительные особенности крыла. 2

2 

10.10 

11.10 

рассказ с пояснением Устный опрос. 

Профиль крыла.  

2 

12.10 рассказ с пояснением Тестирование. 

Схема хвостового оперения. 2 16.10 инструктаж Презентация готовой 

модели. 

Требования к модели.  

2 

17.10 

18.10 

инструктаж Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Анализ допущенных ошибок, пути их 

устранения. 

2 19.10 

23.10 

24.10 

25.10 

26.10 

30.10 

31.10 

рассказ с пояснением Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

4 Модель 

самолета   с 

резиномото

ром./8 

  

2 

01.11 рассказ с демонстрацией Срезовые задания по 

теме. 

  Технические требования к спортивным 

моделям. 

2 2.11 рассказ с пояснением Срезовые задания по 

теме. 

Материалы для свободнолетающих 

моделей и резиномотора, способы их 

обработки 

2 .11 рассказ с пояснением Срезовые задания по 

теме. 

Методика расчёта параметров 

резиномоторной модели самолета. 

2 .11 рассказ с пояснением Устный опрос. 



Основные части самолета: фюзеляж, 

крыло, хвостовое оперение, 

стабилизаторы, киль, шасси. 

2 .11 рассказ с демонстрацией Устный опрос. 

Технологические приёмы изготовления 

деталей моделей. 

2 .11 рассказ с пояснением Устный опрос. 

Изготовление чертежа резиномоторной  

модели 

2 .11 рассказ с пояснением Тестирование. 

Заготовка материалов: кромок, нервюр, 

применение спец. оснасток при 

изготовлении нервюр. 

2 .11 рассказ с пояснением Срезовые задания по 

теме. 

5 Изготовлен

ие 

винтомотор

ной 

группы./9 

 2 .12 рассказ с пояснением Устный опрос. 

  Резиномотор. 2 .12 рассказ с демонстрацией Устный опрос. 

Сборка, оклейка. 2 .12 рассказ с пояснением Тестирование. 

Выбор модели для изготовления 2 .12 рассказ с пояснением Срезовые задания по 

теме. 

Расчёт параметров. 2 .12 рассказ с объяснением Контрольные задания. 

Подготовка рабочих чертежей. 2 .12 беседа Контрольные задания. 

Изготовление моделей. 2 .12 рассказ с объяснением Устный опрос. 

Испытания, регулировочные запуски. 2 .12 инструктаж Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

Тренировочные запуски моделей 

самолетов. 

2 .12 инструктаж Тренировочные полёты. 

Зачёт. 

6 Требования 

к запуску и 

полетам 

моделей 

 2 .01 инструктаж Инструктаж. Опрос. 



самолетов./

7 

  Проведение инструктажа 2 .01 инструктаж Инструктаж. Опрос. 

Соблюдение правил техники 

безопасности. 

2 .01 инструктаж Тренировочные полёты 

Регулировка и запуск самолетов 2 .01 рассказ с пояснением Тренировочные полёты 

Отработка навыка взлёта и посадки 

моделей. 

2 .01 рассказ с демонстрацией Тренировочные полёты 

Пилотирование моделей. 2 .01 демонстрация Тренировочные полёты 

Учет хронометража. 2 .01 рассказ с пояснением  

Анализ допущенных ошибок, пути их 

устранения 

2  анализ работ Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

7 Воздушные 

винты. /8 

 2 .02 беседа Решение технических 

задач-головоломок. 

  Устройство воздушного винта. 2 .02 рассказ с объяснением Письменный опроспо 

инструктажам и технике 

безопасности. 

Работа воздушного винта.    2 .02 рассказ с демонстрацией Устный опрос. 

Основные геометрические величины, 

характеризующие воздушный винт. 

2 .02 демонстрация Устный опрос. 

Теоретический шаг воздушного винта 2 .02 рассказ с пояснением Устный опрос. 

Действительный шаг винта. 2 .02 рассказ с пояснением Тестирование. 

 2 .02 анализ работ Презентация готовой 

модели. 

 2 .02 беседа Презентация готовой 

модели. 

8 Скольжени

е винта. /9 

 2 .03 рассказ с объяснением Устный опрос. 

  Статическая, динамическая сила тяги 2 .03 рассказ с демонстрацией Устный опрос. 



воздушного винта.   

Авиамодельные двигатели. 2 .03 демонстрация Устный опрос. 

Электродвигатели, редукторы, 

принцип работы электродвигателя и 

регулировки тяги.   

2 .03 рассказ с пояснением Тестирование. 

Представление о двигателе 

внутреннего сгорания. 

2 .03 инструктаж Опрос по Технике 

безопасности. 

Правила эксплуатации авиамодельных 

двигателей.   

2 .03 демонстрация Контрольные запуски 

двигателей. 

Техника безопасности при работе с 

двигателем.    

2 .03 инструктаж Контрольные запуски 

двигателей. 

Принципы устройства винтомоторной. 

группы на основе электродвигателей и 

измерения статической тяги. 

2 .03 анализ Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

Запуски  авиамодельных двигателей. 2 .03 рассказ с объяснением Испытательные полёты. 

Контрольный опрос по 

теме. 

9 Кордовая 

учебно-

тренировоч

ная модель 

самолета./ 

 2 .04 рассказ с демонстрацией Устный опрос. 

  Анализ проделанной работы. 2 .04 демонстрация Устный опрос. 

Технические требования и особенности 

конструкции   кордовой учебно-

тренировочной модели. 

2 .04 рассказ с пояснением Устный опрос. 

Основные требования к моделям 

различных классов. 

2 .04 инструктаж Тестирование. 

Категории и классы моделей. 2 .04 демонстрация, практика Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

Подготовка рабочих чертежей. 2 .04 практика  



Изготовление деталей модели. 2 .04 практика Испытательные полёты. 

Контрольный опрос по 

теме. 

10 Испытание 

модели 

 2 .05 практика Испытательные полёты. 

Контрольный опрос по 

теме. 

  Отработка навыков управления 

модель. 

2 .05 инструктаж Соревнования. Анализ. 

Самоанализ. 

Корректировка. 

Участие в соревнованиях. 2 .05 инструктаж Показательные 

выступления. 

Организационные вопросы. 2 .05 инструктаж Показательные 

выступления. 

Техника безопасности на 

соревнованиях. 

2 .05 инструктаж Зачётные соревнования. 

Организация показательных 

выступлений. 

2 .05 демонстрация Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

Итоговое занятие. 2 .05  Анализ. Самоанализ. 

Корректировка. 

Анализ выполненной работы за год  .05   

Методическая работа  .05   

  Методическая работа  .06   

  Методическая работа  .06   
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Задачи 3-го модуля обучения: 

- Изучить аэродинамику моделей самолетов разных уровней сложности; 

- Знать теорию расчета и выбор профилей крыла для определенного класса моделей, уметь пользоваться интерактивной 

доской; 

- Знать методику регулировки определенного класса моделей; 

- Знать технические требования к моделям определенного класса, использовать информационные технологии в расчетах; 

- Собрать винтомоторную группу в соответствии с классом модели и мощностью двигателя; 

- Самостоятельно запускать двигатели и модели самолетов; 

- Знать регулировку и запуск модели самолетов разного уровня сложности; 

- Самостоятельно работать на симуляторе полетов с использованием обучающих программ. 
 

 

 
УРОВЕНЬ «3.1» 

(сентябрь - июнь) 

Группа №5 
 

 

№ п/п 

 

Тема 

раздела/ 

кол-во 

занятий 

Тема занятия (поурочное 

планирование) 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

 

Дата 

Форма занятия, 

методы, оборудование 

Примечания 

/дополнения 

1 Вводное 

занятие/1 

Введение, инструктаж по технике 

безопасности 

1  

12.09 

 

беседа, инструктаж Теоретические данные, 

оборудование кабинета, 

правила поведения и 



техника безопасности 

2 Единая 

спортивная 

классифика

ция./9 

 1 .1409 беседа, инструктаж Устный опрос.  

  Модели-копии. 1 19.09 рассказ-объяснение Письменный опрос по 

теме. Презентация 

моделей. 

  Спортивные модели. 1 21.09 рассказ-объяснение Письменный опрос по 

теме. Презентация 

моделей. 

  Комплексные модели самолетов. 1 26.09 рассказ-объяснение Письменный опрос по 

теме. Презентация 

моделей. 

Отличие простых моделей от более 

сложных моделей. 

1 28.09 рассказ-объяснение  

Классификация самолетов: 1 .09  Письменный опрос по 

теме. 

категория F1- «Свободнолетающие 

самолеты» 

1 .09 рассказ с демонстрацией Письменный опрос по 

теме. 

категория F2-«Кордовые модели» 1 .09 рассказ с демонстрацией Письменный опрос по 

теме. 

3 Единая 

спортивная 

классифика

ция./7 

 1 .10 рассказ с демонстрацией Письменный опрос по 

теме. 

  категория F3- «Радиоуправляемые 

модели». 

1 3.10 рассказ с демонстрацией  

Модели-копии. 1 5.10 рассказ-объяснение Письменный опрос по 

теме. Презентация 



моделей. 

Спортивные модели. 1 10.10  Письменный опрос по 

теме. Презентация 

моделей. 

Комплексные модели самолетов. 1 12.10  Письменный опрос по 

теме. Презентация 

моделей. 

Отличие простых моделей от более 

сложных моделей. 

1 17.10   

категория F1- «Свободнолетающие 

самолеты» 

1 19.10   

категория F2-«Кордовые модели»  24.10 

26.10 

31.10 

 

 Письменный опрос по 

теме. 

4 Аэродинам

ика 

летающих 

моделей. \9 

 1 2.11   

  Расширение знаний по теории полета, 

природе аэродинамических сил, 

геометрических характеристиках 

крыла. 

1 .11 рассказ-объяснение Регулировочные запуски 

моделей самолетов. 

Письменный опрос по 

теме. 

 Свойства воздуха. 1 .11  Устный опрос. 

Основные обозначения в 

аэродинамике. 

1 .11  Устный опрос. 

Уравнение Бернулли. 1

1 

.11  Устный опрос. 

  Пограничный слой и его виды. 1 .11  Устный опрос. 

Отрыв пограничного слоя. 1 .11  Устный опрос. 



Аэродинамическое качество 

(совершенство) тел. 

1 .11  Устный опрос. 

Геометрические характеристики 

профиля и крыла. 

1 .11  Устный опрос. 

5 Аэродинам

ика 

летающих 

моделей. /9 

 1 .12   

  Расширение знаний по теории полета, 

природе аэродинамических сил, 

геометрических характеристиках 

крыла. 

1 .12 рассказ-объяснение Письменный опрос по 

теме. 

 Свойства воздуха. 1 .12  Письменный опрос по 

теме. 

Основные обозначения в 

аэродинамике. 

1 .12  Письменный опрос по 

теме. 

Уравнение Бернулли. 1 .12  Письменный опрос по 

теме. 

Пограничный слой и его виды. 1 .12  Письменный опрос по 

теме. 

Отрыв пограничного слоя. 1 .12  Письменный опрос по 

теме. 

Аэродинамическое качество 

(совершенство) тел. 

1 .12  Письменный опрос по 

теме. 

Геометрические характеристики 

профиля и крыла. 

1 .12  Письменный опрос по 

теме. 

6 Тренировоч

ные 

запуски 

моделей./8 

 1 .01  Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

  Виды полетов. 1 .01 рассказ-объяснение  

Контрольно-показной полет. 1 .01  Контрольно-



показательные, 

самостоятельные полёты. 

Самостоятельный полет. 1 .01 практика Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

Полеты по кругу. 1 .01 практика Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

Фигуры простого пилотажа. 1 .01 практика Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

Пилотаж в паре. 1 .01 практика Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

Виды полетов. 1 .01 практика  

7 Контрольно

-

показатель

ный. /7 

 1 .02 рассказ-объяснение  

  Самостоятельный. 1 .02 инструктаж  

Летная подготовка. 1 .02 инструктаж  

Пилотирование и запуски самолетов 

разных конструкций. 

1 .02 инструктаж  

Балансировка, выполнение фигур 

простого пилотажа и посадки. 

1 .02 инструктаж  

Полёты. 1 .02   

Разбор полетов. 1 .02 инструктаж  

8 Тренировоч

ные 

запуски 

 1 .03  Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 



моделей. /8 

  Виды полетов: 1 .03 рассказ-объяснение  

Контрольно-показной полет. 1 .03  Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

Самостоятельный полет. 1 .03 инструктаж Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

Полеты по кругу. 1 .03 инструктаж Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

Фигуры простого пилотажа. 1 .03 инструктаж Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

Пилотаж в паре. 1 .03 инструктаж  

Виды полетов. 1 .03 инструктаж  

9 Самостояте

льный. /8 

 1 .04 рассказ-объяснение Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

  Летная подготовка. 1 .04 инструктаж Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

Пилотирование и запуски самолетов 

разных конструкций. 

1 .04 инструктаж  

Балансировка, выполнение фигур 

простого пилотажа и посадки 

1 .04 инструктаж Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

Полёты. 1 .04 инструктаж Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 



Разбор полетов. 1 .04  Контрольно-

показательные, 

самостоятельные полёты. 

Показательные выступления. 1 .04 практика  

Соревнования. 1 .04   

10 Тестирован

ие по 

теории 

авиамодели

рования.\8 

 1 .05 практика  

  Итоговые выступления на 

соревнованиях. 

1 .05 практика Тестирование. 

 Упражнения на симуляторе полетов. 1 .05   

Заключительное занятие. 1 .05 анализ Зачётные полёты на 

симуляторе полетов 

Подведение итогов за год. 1 .05   

Участие в соревнованиях и 

показательных выступлениях. 

1 .05 демонстрация  

 Коллективное обсуждение качества 

изготовленных моделей, отбор лучших 

на итоговую выставку. 

1 .05  Защита 

технических проектов. 

Итоговая выставка. 

Подведение итогов, награждение 

лучших кружковцев 

 .05  Защита 

технических проектов. 

Итоговая выставка. 

  Методическая работа  .06   

  Методическая работа  .06   
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