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АННОТАЦИЯ 

 

Организация отдыха, оздоровления, занятости детей и 

подростков в летний период – одна из приоритетных задач 

социальной и молодёжной политики. Она вытекает из объективных 

потребностей общества в решении социальных проблем, 

сложившихся в подростковой и молодёжной среде. 

Проект летней оздоровительной смены с дневным 

пребыванием «Навигаторы добрых дел» ориентирован на 

воспитание духовно - нравственной личности, посредством 

знакомства  с православной культурой, семейными ценностями, 

выполнения общих дел, направленных на проявление помощи, 

доброты. Волонтёрская деятельность  –  основа проекта и даёт 

возможность для самореализации личности каждого воспитанника. 

В любое время очень важно уметь проявлять заботу о ближнем, 

уметь оказать помощь людям в трудной жизненной ситуации, уметь 

проявить сострадание к чужой боли, уметь понять человека.....Этот 

ряд можно перечислять бесконечно...Но, к сожалению, в настоящее 

время в мире очень много агрессии, злобы... Дети - это наше 

будущее! Очень хочется, чтобы это будущее было светлым, добрым.  

Главная идея проекта - Каждая минута жизни – 

твой ШАНС сделать доброе дело! 

Проект реализуется педагогами Муниципального 

образовательного учреждения дополнительного образования 

«Центр дополнительного образования» при поддержке и участии 

священнослужителей  православного прихода храма в честь 

иконы Божией Матери «Всех скорбящих Радость». 
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Актуальность проекта  «Навигаторы добрых дел» отражается в 

следующих аспектах:  

 Социальная полезность - у детей формируются навыки 

содержательного досуга, здорового образа жизни, коммуникативные 

навыки. Содержание образовательной деятельности даёт ребёнку 

возможность социального самоопределения. 

Многообразие направлений деятельности -  программа проекта 

предлагает весь спектр видов деятельности детского сообщества, как 

индивидуальных, так и коллективных.  

Цель проекта  -  создание  воспитательного пространства, 

оптимизирующего развитие здорового ребёнка, как  результат 

интеграции  педагогических, оздоровительных  технологий, 

направленных на формирование духовно - богатой, здоровой,  

социально - активной личности. 

Задачи: 

1. Наполнять духовно - нравственным смыслом различные 

формы работы с детьми и молодёжью; 

2. Изучение и популяризация отечественного духовного и 

культурного наследия; 

3. Оптимизация сотрудничества светских образовательных  

учреждений и православных религиозных организаций; 

4. Укрепление единства российской нации на основе 

традиционных ценностей; 

5. Духовно - нравственное воспитание, интеллектуальное и 

творческое развитие детей  и молодёжи; 

6. формирование позитивных установок учащихся на 

добровольческую деятельность. 

7. развитие личных и социальных компетенций участников 

проекта, необходимых в волонтёрской деятельности; 
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8. создание оптимальных условий для   активизации участия 

детей и молодёжи  в социально - значимых акциях, мероприятиях; 

9. вовлечение учащихся в деятельность, связанную с 

оказанием социально - психологической поддержки участникам 

коллектива; 

Проект разработан с учётом следующих законодательных 

нормативно - правовых документов: 

1. Конвенция  ООН о правах ребенка. Утверждена Генеральной 

ассамблеей ООН о правах ребенка 20 ноября 1985 года. 

2. Конституция Российской Федерации, принятая на 

Всенародном референдуме 12 декабря 1993 года. 

3. Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» №273-ФЗ. 

4.  СанПиН.2.4.2. 1178-ОЗ. Гигиенические требования к 

условиям отдыхающих в загородных лагерях постановлением 

главного государственного врача РФ от 28.11.2003г. №2. 

 Проект «Навигаторы добрых дел» универсален, так как 

может использоваться для работы с детьми из различных 

социальных групп, разного возраста от 6 до 18 лет, уровня 

развития и состояния здоровья. По продолжительности  

является краткосрочным, реализуется в течение одной летней  

смены - 21 день. 

 

ЭТАПЫ И СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ 

№ Этап Вид деятельности Сроки 

1 Подготовительный - Разработка проекта; Январь - апрель 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТА «Навигаторы добрых дел» 

Основа проекта - волонтёрская деятельность. Волонтёры (от 

англ.Volunteer - доброволец) – это люди, делающие что-либо по 

своей воле, по согласию, а не по принуждению. Волонтёрские или 

добровольческие организации - это свободные союзы людей, 

объединённых каким-либо общим специальным интересом. Их 

деятельность связана, как правило, с благотворительностью, 

милосердием. Каждый участник проекта выступит в роли волонтёра, 

постигая азы православной культуры, делая общие дела, проявляя 

заботу и приходя на помощь, помогая людям. 

  Проект включает в себя следующие  этапы, которые условно 

делятся на недели и являются навигаторами добрых дел: 

1. «Марафон добрых дел» 

- Сбор необходимой 

документации для 

деятельности летнего лагеря 

(план мероприятий, 

положение, должностные 

обязанности, инструкции и 

т.д.); 

- Подготовка методического 

материала для работников; 

- подбор кадров для работы. 

2024 

2 Основной Реализация проекта Июнь 2024 

3 Итоговый  

(заключительный) 

Социально - психолого -

педагогический анализ 

результатов по проведению 

смены. 

Июнь 2024 
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2. «Протяни руку» 

3. «Твори добро» 

4. «В единстве наша сила» 

В каждый этап включены мероприятия с такими направлениями 

работы, как: 

№ Направление работы Цель/задачи Формы работы 

1 «Будь здоров» 

спортивно-

оздоровительное 

направление. 

 

Цель: формирование 

ценностного отношения к 

здоровью и здоровому 

образу жизни, организация 

физически активного 

отдыха. 

Задачи: сохранение и 

укрепление здоровья; 

совершенствования навыков 

здорового образа жизни; 

формирование потребности 

в соблюдении правил личной 

гигиены, режима дня, 

здорового питания; 

пропаганда здорового образа 

жизни средствами 

физической культуры и 

занятиями спортом. 

Подвижные игры на 

спортивной площадке, 

пешие прогулки, 

принятие солнечных 

ванн;  

минутки здоровья; 

спортивно - 

познавательные  

мероприятия; 

спортивно – 

развлекательные 

мероприятия; 

профилактические 

мероприятия (беседы, 

просмотр социальных 

роликов). 

  

2 «Создавай и достигай» 

творческое 

направление. 

Цель: создание условий 

для раскрытия и 

развития творческого 

Творческие мастерские; 

конкурсы. 
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 потенциала каждого 

ребёнка, для его 

творческого роста, и 

самореализации.  

Задачи: приобщение 

детей к посильной и 

доступной деятельности 

в области искусства, 

воспитывая у детей 

потребность, вносить 

элементы прекрасного в 

окружающую среду, 

свой быт; создание 

условий для реализации 

и развития творческого 

потенциала, 

разносторонних 

интересов и увлечений 

детей; воспитание у 

детей эстетическое 

отношение к жизни, 

обществу, культуре  

своего народа; 

формирование 

эмоционально - 

чувственной сферы 

личности, соучастие, 

сопереживание. 
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3 «Служи Отечеству!» 

Социально - 

патриотическое  

направление. 

 

Цель: воспитание 

участников проекта 

гражданами своей Родины, 

знающими и уважающими 

свои корни, культуру, 

традиции своей семьи, 

школы, родного края.  

Задачи: формирование 

гражданского самосознания, 

ответственности за судьбу 

Родины. 

Досуговые 

мероприятия; 

познавательные игры;  

конкурсы; 

экскурсии; 

акции; 

 беседы. 

4 «Учись и познавай» 

Интеллектуально - 

образовательное 

направление. 

 

Цель: создание условий для 

интеллектуального развития 

детей, разнообразного, 

активного отдыха. 

Задачи: формирование 

первоначальных навыков 

коллективной работы; 

побуждение интереса к 

новой информации; 

воспитание уважения к 

интеллектуальному труду и 

его результатам. 

Информационные 

беседы; 

игры; 

турниры. 
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Участники проекта «Навигаторы добрых дел» посредством 

запланированных   мероприятий, получают возможность  

формирования позитивных установок  на добровольческую 

деятельность, а это значит - учатся проявлять свои самые лучшие 

качества личности. 

ПЛАН -ГРАФИК МЕРОПРИЯТИЙ 

5 «Благо твори» 

Духовно - 

нравственное 

направление 

 

Цель: приобщение детей и 

подростков к православной 

культуре. 

Задачи: формирование 

активной жизненной 

позиции воспитанников;  

пропаганда семейных 

ценностей в современном 

обществе; пропаганда 

добродетелей. 

Посещение Храма; 

беседы со 

священнослужителями; 

час  православия. 

Дата/День недели Мероприятия Результат Охват 

01.06.2024 

Суббота 

«Добро 

пожаловать» 

1. Досугово - развлекательное 

мероприятие «Планета 

детства» 

2. Минутка 

безопасности«Режим дня. 

Правила безопасного 

поведения в лагере» 

 

3. «Я живу в России». 

Виртуальное путешествие 

 

 

Знакомство 

участников 

проекта. 

 

Знакомство с 

инструктажами по 

ТБ, беседа с 

медиком.  

Просмотр 

интерактивной 

презентации 

(символика 

35 человек 
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4. Творческая мастерская «О 

любимом крае пою и говорю» 

Российского 

государства) 

Исполнение песен 

о Родине 

 

03.06.2024 

Понедельник 

«Марафон  

добрых дел» 

 

 

1. Беседа со 

священнослужителем «Наши 

истоки» 

 

2. Работа в творческих 

мастерских 

 

 

3. Досугово - развлекательное 

мероприятие «Лето звонкое» 

4. Акция «Наш красивый 

двор» 

Знакомство с 

православной 

верой, её значение 

в жизни человека. 

Подготовка 

творческих 

номеров для 

открытия летней 

смены. 

 

Облагораживание 

клумб на участке 

ЦДО. 

35 человек 

04.06.2024 

вторник 

1. Беседа со 

священнослужителем «Храм» 

 

 

2. Работа в творческих 

мастерских 

 

 

3.Досугово - спортивное 

мероприятие «Солнце, воздух, 

спорт, игра - наши лучшие 

друзья» 

4.Викторина «Лето..лето» 

Знакомство с 

внешним 

устройством храма 

и правилами 

поведения в нём. 

Мастер – класс по 

изготовлению 

воздушных змеев 

 

Формирование 

здорового образа 

жизни 

 

Закрепление 

знаний о природе 

родного края 

(животные,  

птицы, растения) 

35 человек 

05.06.2024 

среда 

1. Беседа со 

священнослужителем 

«Любовь к Божьему миру. Бог 

– Творец» 

 

Систематизация 

имеющихся у 

детей 

представлений о 

многообразии 

35 человек 
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2. Работа в творческих 

мастерских 

 

 

3. Минутка здоровья: 

«Вредным привычкам - мы 

говорим нет!» 

 

4. «С кого примеры в жизни 

брать» - читательская 

конференция 

 

мира.  

Изготовление 

поделок 

«Вторая жизнь 

бытовых отходов» 

 

 

Беседа о 

правильных и 

здоровых 

привычках. 

 

Изготовление 

иллюстрационного 

плаката. 

06.06.2024 

четверг 

 

1. Беседа со 

священнослужителем 

«Хорошие и плохие 

поступки». 

 

 

2. Шахматный турнир 

 

3. Акция - "Будь здоров!", 

приуроченная ко 

"Всемирному дню борьбы с 

табакокурением"  

4. Досугово - развлекательное 

мероприятие «Цветы – земной 

красы начало 

 

знакомство детей с 

нормами 

христианской 

этики; 

приобретение ими  

добрых привычек.  

Развитие памяти. 

Логики, внимания. 

 

Формирование 

здорового образа 

жизни. 

 

закрепление 

знаний о природе. 

35 человек 

 

 

 

 

 

50 человек 

 

 

35 человек 

07.06.2024 

пятница 

1. Беседа со 

священнослужителем «О 

трудолюбии». 

 

2. Спортивное мероприятие 

«Ловкие, смелые» 

Знакомство  с 

нормами 

христианской 

этики 

Совместно с 

социальными 

партнёрами 

35 человек 
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3. Работа в творческой 

мастерской «Наши руки не 

для скуки» 

4. Досугово - развлекательное 

мероприятие «Апельсиновое 

настроение» 

Изготовление 

работ ДПИ 

 

 

 

08.06.2024 

суббота 

1. Беседа со 

священнослужителем «День 

Ангела» 

 

 

 

2. Акция "Спешите делать 

добрые дела!" 

 

3. Работа в творческой 

мастерской «С песней весело 

шагать» 

 

4. Познавательная программа 

«Дорога безопасности» 

Знакомство с  

культурной 

традицией 

празднования 

православных 

праздников. 

Уборка 

территории возле 

Храма. 

 

Исполнение песен 

о дружбе. 

 

Закрепление 

правил поведения 

на дороге. 

35 человек 

10.06.2024 

Понедельник 

«Протяни руку» 

 

1. Беседа со 

священнослужителем 

«Воскресный день» 

 

 

 

 

2. Минутка 

безопасности:«Чтобы не было 

беды — будь осторожен у 

воды» 

 

 

3. Мероприятие «Правила я 

знаю и их соблюдаю» 

 

 

Понятие 

праздничного дня 

в Православной 

Церкви. Великие и 

малые праздники. 

Праздник 

воскресного дня. 

 

Просмотр 

интерактивной 

презентации, 

изготовление 

памяток. 

 

Конкурс памяток 

по безопасности у 

воды. 

 

35 человек 
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4. Творческая мастерская 

«Вместе»  

 

 

 

5. «Шашки - это мастерство» 

6.  

7. Акция «Спешим на 

помощь» 

8. День рождения киностудии 

Союзмультфильм 

«Путешествие в 

мультляндию» 

 

Изготовление в 

группах поделок 

ДПИ. 

 

 

Турнир 

 

Уборка 

территории ЦДО 

 

викторина 

 

 

 

10 человек 

 

10 человек 

11.06.2024 

вторник 

1.Беседа со 

священнослужителем 

«Александр Невский - 

защитник земли русской» 

 

 

2.Творческая мастерская 

«Россия - Родина моя» 

 

 

3. «Россия - Родина моя» 

 

4. Всероссийская акция, в 

рамках празднования Дня 

России. 

 

5. Досуговое  мероприятие «Я 

в России рождён!» 

 

Знакомство с 

исторической 

личностью, 

значение его 

служения в 

истории России. 

Выполнение 

тематических 

рисунков на 

асфальте 

 

Конкурс рисунков 

Работа в 

соответствии с 

положением об 

акции 

 

Формирование 

чувства 

патриотизма. 

35 человек 

13.06.2024 

четверг 

 

1. Беседа со 

священнослужителем 

«Библия – книга книг»  

 

Знакомство с 

православной 

культурой 

 

35 человек 
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2. Досуговое мероприятие  

«Югра - единая семья 

народов» 

 

 

 

 

3. Минутка безопасности: 

«Что такое Телефон 

доверия». 

4. Акция: «Доверие» 

 

 

 

5. Интеллектуальная игра 

«Хочу всё знать» 

 

Знакомство с 

символикой 

ХМАО, с 

природой и 

культурой 

народов. 

 

Изготовление 

памяток 

Раздача памяток 

для молодого 

поколения 

посёлка. 

Закрепление 

знаний о родном 

крае. 

 

 

 

 

 

 

20 человек 

 

            

14.06.2024 

пятница 

1. Беседа со 

священнослужителем 

«О  славных и всехвальных 

первоверховных апостолов 

Петра и Павла» 

2. Творческая мастерская 

«Весёлая закладка» 

 

 

3.Литературный клуб «А музы 

не молчали».  

 

 

4.Спортивное мероприятие 

«Вместе весело шагать» 

Знакомство с 

житием святых 

 

 

Изготовление 

закладок из 

различных 

материалов. 

 

Встреча с 

поэтами  

Кондинского 

района. 

Формирование 

сплочённости и 

взаимовыручки. 

35 человек 
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15.06.2024 

суббота 

1. Беседа со 

священнослужителем «Десять 

заповедей Божьих» 

 

2.Минутка 

безопасности:"Дверь 

незнакомцам не открывай, 

словам и подаркам не 

доверяй!" 

3. Творческая мастерская 

«Братья наши меньшие» 

 

4. Выставка «Братья наши 

меньшие» 

Знакомство с 

православной 

культурой. 

 

Просмотр 

интерактивной 

презентации 

 

 

Изготовление 

тематических 

творческих работ 

Оформление 

выставки 

35 человек 

17.06.2024 

Понедельник 

«Твори добро» 

 

1. Беседа со 

священнослужителем«Главная 

заповедь – любовь». 

 

2.  Концертная программа 

«Дари добро» 

  

 

 

3. Развлекательное 

мероприятие «В гостях у 

сказки» 

4.   "Пусть знает каждый 

гражданин знакомый номер 

01" 

Знакомство с 

православной 

культурой 

 приглашение 

детей  с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, 

посещающими 

ЦЗН «Фортуна» и 

их родителей. 

 

Викторина 

 

Профилактическая 

беседа 

35 человек 

 

50 человек 

18.06.2024 

вторник 

1. Беседа со 

священнослужителем «Сергий 

Радонежский» 

2. «Правильно питаться - 

здоровым оставаться» 

3. Спортивная игра 

«Хочется мальчишкам в 

Армии  служить» 

Знакомство с 

житием святых 

 

Профилактическая 

беседа 

Формирование 

патриотизма 

 

35 человек 
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4. Акция «Чистый двор» Уборка 

близлежащих 

территорий 

19.06.2024 

среда 

1. Беседа со 

священнослужителем 

«Явление иконы Пресвятой 

Богородицы в Казани» 

2. Акция «Спешим на 

помощь» 

 

3. Работа в творческой 

мастерской «Я мастерица» 

 

 

 

4. Досугово - развлекательное 

мероприятие «Шляпное 

дефиле» 

Знакомство с 

житием святых 

 

Облагораживание 

клумб во дворе 

Храма 

 

Девочки 

изготавливают 

атрибуты 

костюмов к 

мероприятию 

35 человек 

20.06.2024 

четверг 

 

1. Беседа со 

священнослужителем «Вера 

православная» 

 

2. Интеллектуальное 

мероприятие «Знайка!» 

 

3. Просмотр фильма 

Закрепление 

полученных 

знаний о 

православной 

культуре. 

Викторина 

 

Посещение кино 

зала РДКИ 

«Конда» 

 

35 человек 

21.06.2024 

пятница 

1. Беседа со 

священнослужителем  

« Подвиги священников в 

годы ВОВ»  

2. «Книги расскажут о 

многом» 

3. Творческая мастерская 

«Мастерилка» 

Знакомство с 

культурой 

православия. 

 

Посещение 

библиотеки 

Изготовление  

сувениров - 

поделок ДПИ 

35 человек 
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22.06.2024 

суббота 

1. Беседа со 

священнослужителем «Вечная 

память. Жизнь вечная» 

 

2.Акция «Вечно в памяти 

живущих» 

 

2. «Пусть всегда будет 

солнце» 

 

Знакомство с 

православной 

культурой 

 

Возложение 

цветов к 

мемориалу Памяти 

Конкурс рисунков 

на асфальте 

35 человек 

24.06.2024 

Понедельник 

«В единстве наша 

сила» 

 

1. Беседа со 

священнослужителем «Подвиг 

Ксении Петербургской» 

2. Творческая мастерская 

«Самоделкин» 

 

3. Досугово - развлекательное 

мероприятие «День друзей и 

пускания мыльных пузырей» 

 

4.  «Мы друзья» 

Знакомство с 

житием святых 

 

Изготовление 

работ из 

пластилина 

 

 

 

 

Фото конкурс 

35 человек 

25.06.2024 

вторник 

1. Беседа со 

священнослужителем 

«Таинства в православии» 

2. Творческая мастерская 

«Вместе мы сила» 

 

3. Спортивное мероприятие  

« Мы единая команда» 

Знакомство с 

православной 

культурой 

Подготовка к 

итоговому 

мероприятию 

 

Игры на сплочение 

35 человек 

 

 

 

 

26.06.2024 

среда 

1. Беседа со 

священнослужителем 

«Добрые правила жизни» 

 

 

2. Досуговое мероприятие 

«Наши ориентиры» 

Закрепление 

полученных 

знаний о 

православной 

культуре 

Совместное 

мероприятие с 

родителями 

воспитанников. 

35 человек 

 

 

50 человек 
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В завершении  каждого дня, участники проекта «Навигаторы 

добрых дел» заполняют «Дневник впечатлений», где в свободной 

форме (пишут, рисуют, сочиняют стихи) рассказывают о 

прошедшем дне. 

В течение всего периода реализации проекта работает 

инициативная группа, которая делает фото и видео съёмку, для 

ролика «Твори добро», который будет представлен воспитанникам и 

их родителям на итоговом мероприятии летней смены. 

В завершении проекта каждый ребёнок получает сертификат  

Волонтёра. 

 

СОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЁРЫ 

 

1. Православный приход в честь иконы Божией Матери «Всех 

скорбящих Радость», с привлечением представителей духовенства;  

2. Районный дворец культуры и искусств «Конда»; 

3. Муниципальное учреждение культуры Кондинская 

межпоселенческая централизованная библиотечная система; 

4. Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

образования Районная спортивная школа; 

5. Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Междуреченская средняя общеобразовательная школа. 

 

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ. 

 

1. Начальник лагеря 

2. Воспитатели (педагоги дополнительного образования) 

3. Технический персонал 

4. Юные вожатые (добровольцы, участники проекта) 
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Организационные ресурсы:  

 Управление образования администрации Кондинского района;  

 Директор МБОУ ДО «Центр дополнительного образования».  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

1.  Формирование духовно - богатой, здоровой,  социально - 

активной личности; 

2. Духовно - нравственное воспитание, интеллектуальное и 

творческое развитие детей  и молодёжи; 

3. формирование позитивных установок учащихся на 

добровольческую деятельность; 

4. развитие личных и социальных компетенций участников проекта, 

необходимых в волонтёрской деятельности. 

МАТЕРИАЛЬНО -ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ 

Проект «Навигаторы детства» реализуется на базе МБОУ ДО 

«Центр дополнительного образования» пгт. Междуреченский.  

1. спортивный инвентарь; 

2. реквизит для проведения зрелищных и массовых мероприятий; 

3.  проектор, компьютер, акустическая система; 

4. игровая площадка, образовательно - воспитательные  

пространства. 
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ЛИТЕРАТУРА 

Бородина А.В. Основы православной культуры. Изд. 2-е, перераб. и 

доп. – М., Изд. дом «Покров», 2003. 

Давыдова Н.В. Мастера. Книга для чтения по истории православной 

культуры. – М.: Изд. дом «Покров», 2004. 

Евангелие для детей. – Киев, Почаевская Лавра.  

*Животворящая святыня. Учебник-хрестоматия по курсу «Русская 

культура и словесность» для 6 класса. – СПб.: Специальная 

литература, 1997. 

 

Литература для учащихся. 

Бахметьева А.Н. Жития святых для детей. – М., Изд-во Сретенского 

монастыря, 1997. 

Ганаго Б.А. Сборники книг для детей. – Минск, изд. Белорусского 

экзархата, 2000–2004. 

 

 

Примечание. Значком * помечены  книги и пособия, которые 

рекомендованы Министерством образования и науки РФ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


